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Audi.torium ,, Powerlaufer*

e Talk am 19. Februar mit Triathlet Maximilian Schwarzhuber
o Extremsportler spricht iiber die Kraft des positiven Denkens
e Ebenfalls zu Gast: Gerhard Budy, Veranstalter des Triathlon Ingolstadt

Ingolstadt, 29. Januar 2020 - Auch nach der Amputation seiner Unterschenkel fiihrt
Maximilian Schwarzhuber ein Leben voller Action. Er hat die Alpen mit dem Fahrrad
tiberquert, lauft mit Beinprothesen Marathon und startet im Mai zum zweiten Mal beim
Triathlon in Ingolstadt. Im Audi.torium ,,Powerldufer” am Mittwoch, 19. Februar, spricht
der Extremsportler und Motivationstrainer iiber das Uberwinden von Grenzen und die Kraft
einer positiven Lebenseinstellung. AuBerdem zu Gast ist Gerhard Budy, Personal Trainer,
Veranstalter des Ingolstadter Triathlons und Wegbegleiter von Maximilian Schwarzhuber.

»Es sind nicht die Beine, die uns bewegen, sondern unser Denken®, davon ist Maximilian
Schwarzhuber iberzeugt. Seit drei Jahren tragen den Sportler zwei Unterschenkel-Prothesen
durchs Leben. Nach langer Krankheit, vielen Operationen und immer neuen Riickschlagen hat
der Wolnzacher im Alter von 24 Jahren entschieden, sich beide Unterschenkel amputieren zu
lassen. Nur vier Monate spdter meisterte er seinen ersten Zehn-Kilometer-Lauf. Seither sucht
er immer wieder neue sportliche Herausforderungen. Derzeit bereitet sich Schwarzhuber auf
den Triathlon Ingolstadt vor. Als Motivationstrainer weil3 er, wie man die Kraft schopft, um
Uber sich selbst hinauszuwachsen.

Fir Schwarzhubers korperliche Fitness sorgt Gerhard Budy. Der Personal Trainer aus Ingolstadt
hat bereits an mehr als 100 Triathlon-Wettkampfen teilgenommen, ob Sprint- oder Ironman-
Distanz. Als Veranstalter von Triathlon-Wettbewerben in Ingolstadt und Beilngries setzt er
sich fiir die Verbreitung der Sportart in der Region ein.

Das Audi.torium am Mittwoch, 19. Februar, moderiert Kendra Kalwa, Audi Kommunikation.
Der Eintritt ist frei. Veranstaltungsort am Audi Forum Ingolstadt ist der Kinosaal im Audi
museum mobile. Interessierte kénnen sich unter der Telefonnummer 0800 2834444

anmelden. Einlass ist ab 19 Uhr, Gesprachsbeginn um 19.30 Uhr.
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Der Audi-Konzern mit seinen Marken Audi, Ducati und Lamborghini ist einer der erfolgreichsten Hersteller
von Automobilen und Motorradern im Premiumsegment. Er ist weltweit in mehr als 100 Markten prdsent
und produziert an 18 Standorten in 13 Landern. 100-prozentige Téchter der AUDI AG sind unter anderem
die Audi Sport GmbH (Neckarsulm), die Automobili Lamborghini S.p.A. (Sant’Agata Bolognese/Italien) und
die Ducati Motor Holding S.p.A. (Bologna/Italien).

2019 hat der Audi-Konzern rund 1,846 Millionen Automobile der Marke Audi ausgeliefert. Im
Geschéftsjahr 2018 erzielte der Premiumbhersteller bei einem Umsatz von € 59,2 Mrd. ein Operatives
Ergebnis vor Sondereinflissen von € 4,7 Mrd. Zurzeit arbeiten weltweit rund 90.000 Menschen fiir das
Unternehmen, davon mehr als 60.000 in Deutschland. Audi fokussiert auf nachhaltige Produkte und
Technologien fir die Zukunft der Mobilitat.
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